
ВРЕМЯ БОЛЬШОЙ ЗАЛ ЗАЛ 1 (40 ЧЕЛ.) ЗАЛ 2 (60 ЧЕЛ.) ЗАЛ 3 (30 ЧЕЛ.) ЗАЛ 4 (20 ЧЕЛ.)

10.00 – 11.00 Регистрация

11.00 – 12.00
Открытие

Открытие 
Дмитрий Леонтьев 
Лекция «Смыслы творчества»

12.00 – 13.30
Линейка 1

Трансформационные игры:

Стол 1.  «Эмоциональный интеллект», Кирилл Степин (10 чел.) 

Стол 2. «ДОРОГАМИ ДУШИ», Татьяна Москвитина (6 чел.)   

Стол 3. «Белая комната», Людмила Смирнова (10 чел.)   

Стол 4. «Пояс Афродиты», Галина Баталова (8 чел.)   

Стол 5. «Денежный инсайт», Наталья Филиппова (8 чел.)   

Стол 6. «ИГРЫ ЭМОЦИЙ», Елена Орлова (10 чел.)   

Стол 7. «Гештальтер», Юлия Шилова (6 чел.)   

Стол 8. «Денежный Поток Олигарха», Станислав Магера (8 чел.)  

Стол 9. «Каузальный интеллект», Оксана Коренюгина (6 чел.)   

Стол 10. «Три Кристалла Силы», Ольга Смоленцева (6 чел.)   

Стол 11. «Маленький Принц», Александр Шомесов (6 чел.)   

Стол 12. NetWorker, Евгений Геллер (8 чел.)     

Ольга Малинина

Психодраматический 
мастер-класс: «Новая 
теория эмоций: 
как управлять собой»

Татьяна Мужицкая

Мастер-класс «Зеркало»

Татьяна Семкова, 
Вероника Суринович

Мастер-класс «Одинокие 
дикобразы или 
#проподростков»

Гузель Махортова

Мастер-класс «Как выйти 
из треугольника 
Карпмана и жить 
счастливо. Концепция — 
семь стадий развития 
личности»

14.30 – 16.00
Линейка 2

Трансформационные игры: 

Стол 1. «ТВОЕ ВРЕМЯ», Елена Суворова (10 чел.)    

Стол 2. «УниверсУм®», Людмила Джерих (10 чел.)    

Стол 3. «Голый король», Людмила Смирнова (10 чел.)    

Стол 4. «Пояс Афродиты», Галина Баталова (8 чел.)    

Стол 5. «Купи, если сможешь», Ольга Юмашева (10 чел.)   

Стол 6. «Мастер коммуникации», Марина Шмагина (10 чел.)   

Стол 7. FLIXA Classic, Ольга Беляева (6 чел.)    

Стол 8. «Денежный Поток Олигарха», Юлия Кузнецова (8 чел.)   

Стол 9. «Театр Души», Жанна Булгакова (6 чел.)    

Стол 10. «Освобождение», Александра Бронштейн (8 чел.)   

Стол 11. «Лабиринты СоЗнания», Ирина Фанга (6 чел.)    

Стол 12. «Время для себя», Евгений Геллер (8 чел.)    

Наталья Бабинцева, 
Полина Архипова 

Встреча с редакцией 
журнала Psychologies

Дмитрий Шаменков

Лекция и практикум 
«Открытый диалог» 
отвечает на вызовы 
современности»

Анастасия Пчелинцева, 
Илья Булгаков

Мастер-класс 
«Когнитивные искажения 
и защитные механизмы 
аддиктов»

Галина Турецкая

Мастер-класс «Прививка 
от лишнего веса: кому ее 
доктор прописал»

16.30 – 18.00
Линейка 3

Варвара Сидорова

Мастер-класс 
«Голос Тела: Интермодальная терапия 
Экспрессивными искусствами»

Анжела Авагимян

Балинтовская 
группа — эффективный 
метод профилактики 
профессионального 
выгорания специалистов 
помогающих профессий

Яэль Авраам (Yael 
Abraham), Израиль

Телемост «Почему со мной 
никто не дружит»

Наталья Манухина

Мастер-класс 
«Как сохранить семью 
в современном мире, 
где ценность супружества 
ставится под сомнение?»

Юлия Баранова

Мастер класс 
«Как не быть хорошим»

18.30 – 20.30
Писатель и публицист Дмитрий Быков

Творческий вечер

28 февраля пятница

ВРЕМЯ БОЛЬШОЙ ЗАЛ ЗАЛ 1 (40 ЧЕЛ.) ЗАЛ 2 (60 ЧЕЛ.) ЗАЛ 3 (30 ЧЕЛ.) ЗАЛ 4 (20 ЧЕЛ.)

11.00 – 12.30
Линейка 1

Трансформационные игры:

Стол 1. «Пространство желаний», Наталья Буданова,Татьяна Митина (6-8 чел.)

Стол 2. «ДОРОГАМИ ДУШИ», Татьяна Москвитина (6 чел.)   

Стол 3. «Путь к вершине», Галина Баталова (8 чел.)   

Стол 4. «УниверсУм®», Людмила Джерих (10 чел.)   

Стол 5. «ИГРА АСПЕКТОВ», Сергей Степаненко (8 чел.)   

Стол 6. «У ВАС будет ребенок», Ирина Балахтина (10 чел.)   

Стол 7. FLIXA ФЕРМЕР, Ольга Беляева (6 чел.)   

Стол 8. «Гештальтер», Юлия Шилова (6 чел.)   

Стол 9. «Вот так ситуация», Александр Шомесов (8 чел.)   

Стол 10. «ProActivity», Жанна Булгакова (6 чел.)   

Стол 11. «Денежный Поток Олигарха», Ольга Смоленцева (6 чел.)  

Стол 12. NetWorker, Наталья Губернская (8 чел.)   

НАПОЛЬНАЯ ИГРА. «Лила Чакра», Наталья Гладских (10-11 чел.)  

Александр Дудоров

Мастер-класс 
«Увлечение Жизнью. 
Фасилитационный 
подход»

Валентина Москаленко, 
Мария Халикова

Мастер-класс «Границы 
ведущие к близости»

Элена Асенсио Мартинес, 
Анна Барыбина 

Мастер-класс 
«Современные арт-
технологии в работе 
с зависимыми и 
созависимыми клиентами» 

Юлия Стукалова

Мастер-класс 
«Мне можно всё»

13.00 – 14.30
Линейка 2

Трансформационные игры: 

Стол 1. «М+Ж» (мужчина + женщина), Наталья Буданова,Татьяна Митина (6-8 чел.)

Стол 2. «Точка объема», Людмила Смирнова (10 чел.)    

Стол 3. «Путь к вершине», Галина Баталова (8 чел.)    

Стол 4. «ШПИОН», Михаил Алексеев (10 чел.)    

Стол 5. Freshbiz, Мария Небытова (10 чел.)    

Стол 6. «Папа – скрытые ресурсы», Ирина Балахтина (10 чел.)   

Стол 7. FLIXA Classic, Ольга Беляева (6 чел.)    

Стол 8. «Гештальтер», Юлия Шилова (6 чел.)    

Стол 9. «Продажи как игра», Александр Шомесов (8 чел.)   

Стол 10. «Путь к Мечте», Александра Бронштейн (8 чел.)   

Стол 11. «Денежный Поток Олигарха», Юлия Кузнецова (8 чел.)  

Стол 12. Genesis, Наталья Губернская (8 чел.)    

НАПОЛЬНАЯ ИГРА. «Каузальный интеллект», Оксана Коренюгина (6 чел.) 

Константин 
Владимиров-Журавский

Семинар 
«О геймификации 
в решении психологи-
ческих задач и 
появлении новой 
специализации — 
игропрактик»

Светлана и Алексей 
Сорока

Мастер-класс 
«Искусство быть 
вместе» про осознанное 
путешествие в отношения

Ирина Белоусова 

Семинар «Вызовы 
современности: 
как переместить 
терапевтический процесс 
в онлайн и сделать 
его доступным?»

Дарья Стронг

Мастер-класс по работе 
с метафорическими 
ассоциативными картами 
«Выбери Жизнь»

15.30 – 17.00
Линейка 3

Трансформационные игры: 

Стол 1. «ПЛАН НА МИЛЛИОН», Елена Суворова (10 чел.)  

Стол 2. «ЦЕЛЬ», Александр Шомесов (8 чел.)   

Стол 3. «Стихии моей женственности», Татьяна Кузнецова (6-8 чел.)  

Стол 4. «PRO Деньги», Ольга Черникова (6-8 чел.)  

Стол 5. Freshbiz, Мария Небытова (10 чел.)  

Стол 6. «Лабиринты СоЗнания», Ирина Фанга (6 чел.)  

Стол 7. «Три Кристалла Силы», Ольга Смоленцева (6 чел.)  

Стол 8. «Гештальтер», Юлия Шилова (6 чел.)    

Стол 9. «Денежный Поток Олигарха», Станислав Магера (8 чел.)  

Стол 10. «Освобождение», Александра Бронштейн (8 чел.)  

Стол 11. «Денежный Поток Олигарха», Юлия Кузнецова (8 чел.)  

Стол 12. Genesis, Наталья Губернская (8 чел.)                                  

НАПОЛЬНАЯ ИГРА. «Каузальный интеллект», Оксана Коренюгина (6 чел.) 

Дмитрий Ефимов

Мастер-класс 
«Эмоциональное 
выгорание на работе, 
как бороться со стрессом 
с помощью йоги смеха»

Алена Буренкова

Мастер-класс 
«Буквицы души»

Владимир Волков

Мастер-класс 
«Отношения 
с зависимыми или 
зависимые отношения»

Любовь Нечаева

Мастер-класс «Взгляд 
через радужные очки»

17.30 – 19.00
Линейка 4

Трансформационные игры:

Стол 1. «ПсиХУДЕЙКА», Галина Турецкая (10 чел.)  

Стол 2. «EQTeam», Елена Устинова, Ольга Братчикова (10 чел.)   

Стол 8. «ХороSHOW», Жанна Булгакова (6 чел.) 

Стол 9. «Денежный Поток Олигарха», Станислав Магера (8 чел.)  

Стол 10. «Освобождение», Александра Бронштейн (8 чел.)  

Стол 11. «Лабиринты СоЗнания», Ирина Фанга (6 чел.)  

Стол 12. «Время для себя», Наталья Губернская (8 чел.)                                
 

Демо по маскотерапии:

Столы 3-7. «Поиск себя и своего лица», 
Яна Федулова-Босык, Алексей Федулов (30 чел.)  

Михаил Кларин

Мастер-класс
«Диалоги с первыми 
лицами. Опыт, практика, 
выводы, лайфхаки»

Марина Блувштейн 
(Marina Bluvshtein), США

Телемост «Современность 
Адлеровской 
психотерапии: 
нелинейные подходы 
к нелинейным 
проблемам»

Елена Коденко

Мастер-класс «Принцип 
рычага. Практика личной 
силы»

Ольга Савкин, Германия

Мастер-класс 
«Самогипноз. Инструкция 
по применению»

19.30 – 21.00
Public Talk

Public Talk — 
Никита Ефремов 
в разговоре с психологом Марией Эриль

29 февраля суббота
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11.00 – 12.30
Линейка 1

Трансформационные игры:

Стол 1. «Код Крайона», Наталья Гладских (8 чел.)   

Стол 2. MegaPolis, Юлия Красуля (8 чел.)   

Стол 3. «Дороги перемен», Александр Шомесов (6 чел.)   

Стол 4. «Гештальтер», Юлия Шилова (6 чел.)   

Стол 5. «Лабиринты СоЗнания», Ирина Фанга ( 6 чел.)   

Стол 6. «Каузальный интеллект», Оксана Коренюгина (6 чел.)   

Стол 7. «Сакральный Путь», Ольга Смоленцева (6 чел.)    

Стол 8. «Освобождение», Александра Бронштейн (8 чел.)   

Стол 9. «ХОРОSHOW, Жанна Булгакова (6 чел.)   

Стол 10. «Денежный Поток Олигарха», Юлия Кузнецова (8 чел.)  

Стол 11. «Денежный Поток Олигарха», Станислав Магера (8 чел.)  

Стол 12. NetWorker, Евгений Геллер (8 чел.)                                 

Матвеев Денис 

Презентация проекта 
«Портал 
беззависимости_рф и 
дневник реабилитации»

Бруна Марци (Bruna 
Marzi), Италия

Телемост «Употребление 
личных и семейных 
фотографий 
в микропсихоанализе»

МАРАФОН 

Христюк Екатерина

Мастер-класс 
«Особенности работы 
с психосоматическим 
бесплодием»

Людмила Фролова

Мастер-класс 
«Эффективные 
вопросы. Мастерство 
профессионального 
коуча»

13.00 – 14.30
Линейка 2

Трансформационные игры:

Стол 1. «ИГРА АСПЕКТОВ», Сергей Степаненко (8 чел.)    

Стол 2. «Каменный Цветок», Наталья Сизова (10 чел.)  

Стол 3. «ТВОЕ ВРЕМЯ», Елена Суворова (10 чел.)

Стол 4. Константин Владимиров-Журавский. Стол Консультанта. «О геймификации 
в решении психологических задач и появлении новой специализации — 
игропрактик»

Стол 5. «Лабиринты СоЗнания», Ирина Фанга (6 чел.)    

Стол 6. «Каузальный интеллект», Оксана Коренюгина (6 чел.)   

Стол 7. «Сакральный Путь», Ольга Смоленцева (6 чел.)    

Стол 8. «Путь к Мечте», Александра Бронштейн (8 чел.)    

Стол 9. «Театр Души», Жанна Булгакова (6 чел.)    

Стол 10. «Денежный Поток Олигарха», Юлия Кузнецова (8 чел.)  

Стол 11. «Денежный Поток Олигарха», Станислав Магера (8 чел.)  

Стол 12. Genesis Life, Евгений Геллер (8 чел.)                                  

Елизарова Юлия

Мастер-класс 
«Невербальный язык 
человека в разрезе 
детекции лжи: 
разрушение мифов» 

Вячеслав Летуновский

Мастер-класс «Наука 
побеждать. Менеджмент 
по-Суворовски» 

Инкере Кантор, 
Андрей Улезко

Практикум 
#руки_расскажут

МАРАФОН 

Михеева Елена, 
Лукашова Катерина

Мастер-класс 
«Преодолеть «комплекс 
самозванца», или 
как понять, что ты 
«уже эксперт»

15.30 – 17.00
Линейка 3

Трансформационные игры: 

Стол 1. FEEDBACK — Обратная связь, Елена Суворова (10 чел.)  

Стол 2. «АНАЛИТИКА.ТОЧКА СБОРКИ», Елена Михеева (8 чел.)  

Стол 3. Трансформационная игра «Лила Чакра», Наталья Гладских (9-10 чел.) 

Стол 4. Константин Владимиров-Журавский. Стол Консультанта. «О геймификации 
в решении психологических задач и появлении новой специализации — 
игропрактик»

Стол 5. «Лабиринты СоЗнания», Ирина Фанга (6 чел.)  

Стол 6. «Каузальный интеллект», Оксана Коренюгина (6 чел.)  

Стол 7. «Гештальтер», Юлия Шилова (6 чел.)  

Стол 8. «Путь к Мечте», Александра Бронштейн (8 чел.)  

Стол 9. «Поддержка себя», Александр Шомесов (6 чел.)    

Стол 11. «Денежный Поток Олигарха», Станислав Магера (8 чел.)  

Стол 12. «Время для себя», Евгений Геллер (8 чел.)                                  

Екатерина Савина, 
Наталья Пыжьянова 

Семинар «Срыв 
в выздоровлении 
от наркомании или 
алкоголизма»

Катаржина Пилипчук 
(Katarzyna Pilipczuk), 
Польша

Мастер-класс «Работа 
с ценностями личности 
и организаций через 
авторскую систему карт» 

Ольга Ручьева, 
Наталия Малахова

Семинар «Партнёрство и 
особенности структуры 
личности. Как создать 
основу для устойчивого 
развития семьи и 
бизнеса?»

МАРАФОН 

Александр Рожкин 

Мастер-класс 
«Оптимальная дистанция. 
Личные границы. Метод 
Лукаса Деркса через 
интуитивный рисунок»

17.30 – 19.00
Линейка 4

Саина — Саввинова Екатерина 
заслуженная артистка Республики Саза (Якутия) 

Мастер класс «Целительная сила звука»

Алла Далит

Мастер-класс «От бунта 
к свободе. Ловушки 
взросления»

МАРАФОН 

Анна Скрипко 

Контактный мастер-класс 
«Контакт с Внутренней 
Силой»

МАРАФОН

Татьяна Москвитина 

Лекция-беседа 
«Все градусы злости: 
техники работы 
с агрессией в терапии»

Ольга Мороз 

Практикум 
«Правополушарное 
рисование»

19.00 – 20.00
Закрытие

Розыгрыш призов. 
Закрытие

1 марта воскресенье

IV Международная практическая конференция

«ПСИХОЛОГИЯ: 
ВЫЗОВЫ СОВРЕМЕННОСТИ»

psy-conference.ru

ПРОГРАММА

В программе возможны незначительные измененияТрансляция и видеозапись


